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06-10 Şubat 
  Kahvaltı 

 
Öğle Yemeği  

 
Etüt  

Pazartesi: Susamlı Simit, Süt Kuru Köfte-Patates, Ezogelin Çorba, Peynirli Makarna, Çikolatalı 
Puding 

Kurabiye, Meyve 

Salı: Haşlanmış Yumurta, 
Peynir, Zeytin, Ekmek, 
Bitki Çayı 

Yoğurtlu Ispanak, Tarhana Çorba, Su Böreği, Meyve Suyu Sütlaç 

Çarşamba: Ankara Simidi, Karper 
Peyniri, Meyve Suyu 

İskender Köfte, Mercimek Çorba, Pırasalı Ograten, Tulumba 
Tatlısı 

Sakallı Sandviç, Ayran 

Perşembe: Beyaz Peynir, Zeytin, 
Reçel,  Ekmek, Bitki 
Çayı 

Etli Kuru Fasulye, Düğün Çorba, Şehriyeli Pirinç Pilavı, Cacık Kek, Meyve Suyu 

Cuma: Çikolatalı Ekmek, Süt Püreli Tavuk Pane, Yayla Çorba,Napoliten Soslu Spagetti, Meyve Açma, Ayran 

13-17 Şubat 
 Kahvaltı 

 
Öğle Yemeği  

 
Etüt  

Pazartesi: Susamlı Simit, Meyve 
Suyu 

Yoğurtlu Yaprak Sarma, Tutmaç Çorba, Patatesli Kol Böreği, 
Limonata 

Kurabiye, Meyve 

Salı: Haşlanmış Yumurta, 
Peynir, Zeytin, Ekmek, 
Bitki Çayı 

Haşlama Et, Tarhana Çorba, Sade Pirinç Pilavı, Cacık Keşkül 

Çarşamba: Ankara Simidi, Karper 
Peyniri, Süt 

Tavuk Roti, Yarma Çorba, Cevizli Erişte, Meyve Sakallı Sandviç, Ayran 

Perşembe: Beyaz Peynir, Zeytin, 
Reçel,  Ekmek, Bitki 
Çayı 

Püreli Kebap, Kremalı Sebze Çorba, Akdeniz Soslu Makarna, 
Sultani 

Açma, Ayran 

Cuma: Çikolatalı Ekmek, Süt Pilav Üstü Döner, Kıtırlı Domates Çorba, Ayran, Şekerpare Kek, Meyve Suyu 

 

 

20-24 Şubat   
 Kahvaltı 

 
Öğle Yemeği  

 
Etüt  

Pazartesi: Susamlı Simit, Meyve 
Suyu 

Mevsim Türlü, Düğün Çorba, Talaş Böreği, Meyve Suyu Kurabiye, Meyve 

Salı: Haşlanmış Yumurta, 
Peynir, Zeytin, 
Ekmek, Bitki Çayı 

Fileto Balık, Süzme Mercimek Çorba, Kelebek Makarna, Tahin 
Helva  

Simit, Süt 

Çarşamba: Ankara Simidi, Karper 
Peyniri, Süt 

Etli Nohut, Şafak Çorba, Şehriyeli Pirinç Pilavı, Yoğurt Sakallı Sandviç, 
Ayran 

Perşembe: Beyaz Peynir, Zeytin, 
Reçel,  Ekmek, Bitki 
Çayı 

Orman Kebabı, Domates Çorba, Kaşarlı Spagetti, Baklava Çikolatalı Puding 

Cuma: Çikolatalı Ekmek, Süt Ankara Tava, Tarhana Çorba, Şakşuka, Yaş Pasta Açma, Ayran 

 
  

    



 
 

Sayfa 2 / 2 
 

 
 

  
 

27 Şubat-02 Mart 

 Kahvaltı 
 

Öğle Yemeği  
 

Etüt  

Pazartesi: Susamlı Simit, Meyve 
Suyu 

Tavuk Pirzola, Yayla Çorba, Domatesli Makarna, Meyve Muhallebi 

Salı: Haşlanmış Yumurta, 
Peynir, Zeytin, 
Ekmek, Bitki Çayı 

Etli Bezelye, Saray Çorba, Şehriyeli Pilav, Cacık Kurabiye, Meyve 

Çarşamba: Ankara Simidi, Karper 
Peyniri, Süt 

Kağıt Kebabı, Sebze Çorba, Fırın Makarna Sakızlı Muhallebi Sakallı Sandviç, 
Ayran 

Perşembe: Beyaz Peynir, Zeytin, 
Reçel,  Ekmek, Bitki 
Çayı 

Kadınbudu Köfte-Patates Salatası, Ezogelin Çorba, Zeytinyağlı 
Taze Fasulye, Meyve 

Açma, Ayran 

Cuma: Çikolatalı Ekmek, Süt Kıymalı Pide, Tarhana Çorba, Mücver, Ayran Kek, Meyve Suyu 

 
  

    

 
 
 


