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03-10 Ekim   
  KAHVALTI 

 
ÖĞLE YEMEĞİ  

 
ETÜT  

Pazartesi: Ev Yapımı Poğaça, 
Süt 

Püreli Biftek, Sebze Çorba, Bulgur Pilavı, Ayran Kek, Limonata 

Salı: Haşlanmış Yumurta, 
Zeytin, Ekmek, Bitki 
Çayı 

Yoğurtlu Mantı Makarna, Mercimek Çorba, Zeytinyağlı Taze 
Fasulye, Meyve 

Ev Yapımı Kurabiye, 
Elma 

Çarşamba: Tereyağlı Ballı Cevizli 
Ekmek, Süt 

Tepsi Köfte, Yarma Çorba, Kol Böreği, Komposto Ev Yapımı Poğaça, 
Ayran 

Perşembe: Ev Yapımı Poğaça, 
Süt 

Tavuk Roti-Maydanozlu Patates, Yayla Çorba, Akdeniz Soslu 
Makarna, Revani 

Kakaolu Kek, Meyve 
Çayı 

Cuma: Beyaz Peynir, Zeytin, 
Ekmek, Bitki Çayı 

Kıymalı Pide, Domates Çorba, Karışık Kızartma, Ayran Sakallı Sandviç, 
Limonata 

  

10-14 Ekim   
 KAHVALTI 

 
ÖĞLE YEMEĞİ  

 
ETÜT  

Pazartesi: Ev Yapımı Poğaça, 
Süt 

Kağıt Kebabı, Erişteli Yeşil Mercimek Çorba, Özbek Pilavı, 
Meyve 

Kek, Portakal Suyu 

Salı: Haşlanmış Yumurta, 
Zeytin, Ekmek, Bitki 
Çayı 

Yoğurtlu Ispanak, Köfteli Romen Çorba, Su Böreği, Meyve Suyu Susamlı Simit, Süt 

Çarşamba: Tereyağlı Ballı Cevizli 
Ekmek, Süt 

Tavuk Baget-Püre, Yayla Çorba, Kaşarlı Makarna, Profiterol Kakaolu Kek, Süt 

Perşembe: Ev Yapımı Poğaça, 
Süt 

Etli Kuru Fasulye, Domates Çorba, Pirinç Pilavı, Cacık Ev Yapımı Kurabiye, 
Armut 

Cuma: Beyaz Peynir, Zeytin, 
Ekmek, Bitki Çayı 

Kuru Köfte-Patates Salatası, Ezogelin Çorba, Cevizli Erişte, 
Limonata 

Kaşarlı Sandviç, 
Şeftali Suyu 
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17-21 Ekim   
  KAHVALTI 

 
ÖĞLE YEMEĞİ  

 
ETÜT  

Pazartesi: Ev Yapımı Poğaça, 
Süt 

Terbiyeli Haşlama Et, Tarhana Çorba, Buhara Pilavı, Meyve Kek, Limonata 

Salı: Haşlanmış Yumurta, 
Zeytin, Ekmek, Bitki 
Çayı 

Maydanozlu Balık Kroket, Mercimek Çorba, Kelebek Makarna, 
Tahin Helva 

Ev Yapımı Kurabiye, 
Elma 

Çarşamba: Tereyağlı Ballı Cevizli 
Ekmek, Süt 

Etli Bezelye, Düğün Çorba, Pirinç Pilavı, Cacık Ev Yapımı Poğaça, 
Ayran 

Perşembe: Ev Yapımı Poğaça, 
Süt 

Kaşarlı Tavuk Sarma, Yayla Çorba, Fırında Makarna, Cevizli 
Kadayıf 

Kakaolu Kek, Meyve 
Çayı 

Cuma: Beyaz Peynir, Zeytin, 
Ekmek, Bitki Çayı 

Etli Taze Fasulye, Tutmaç Çorba, Köy Böreği, Limonata Sakallı Sandviç, 
Limonata 

  

24-28 Ekim   
 KAHVALTI 

 
ÖĞLE YEMEĞİ  

 
ETÜT  

Pazartesi: Ev Yapımı Poğaça, 
Süt 

Tavuklu Patates Dolma, Domates Çorba, Makarna, Krem 
Karamel 

Kek, Portakal Suyu 

Salı: Haşlanmış Yumurta, 
Zeytin, Ekmek, Bitki 
Çayı 

Etli Nohut, Sebze Çorba, Pirinç Pilavı, Meyve Susamlı Simit, Süt 

Çarşamba: Tereyağlı Ballı Cevizli 
Ekmek, Süt 

Yoğurtlu Biber Dolma, Şehriye Çorba, Domates Pilavı, 
Komposto 

Kakaolu Kek, Süt 

Perşembe: Ev Yapımı Poğaça, 
Süt 

Pizza-Patates Kızartması, Mercimek Çorba, Panna Cotta, 
Limonata 

Ev Yapımı Kurabiye, 
Armut 

Cuma: Beyaz Peynir, Zeytin, 
Ekmek, Bitki Çayı 

Pilav Üstü Döner, Reis Çorba, Zeytinyağlı Barbunya, Ayran Kaşarlı Sandviç, 
Şeftali Suyu 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 


